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Vous trouverez, dans ce bulletin de Noél,
une nouveauté: nous avons inséré quatre
QR-codes, qui vous permettront de visionner

les vidéos de certains de nos programmes.

Mais surtout, vous y verrez ces petits
miracles qui se déroulent chaque jour au
sein de nos actions et vous pourrez vous
immerger dans notre quotidien.

Nous espérons que vous apprécierez ces
vidéos qui sont en francais et que vous les

partagerez avec vos amis et votre famille.
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EDITORIAL

Le 3 novembre 2023,
apres plus de neuf mois
éloignée de « mon » centre,
j’ai fait le pas de retourner
dans le district de San
Juan de Lurigancho.

Je sens que ce parcours
si lent (ordre du médecin
oblige) me laisse le temps
de sentir monter en moi
une grande émotion.

Je sens, a chaque
kilometre parcouru par la
voiture, que je me dirige

vers ’essentiel.

Jarrive en cachette. Je passe par
le réfectoire et je m’installe la ou
personne ne me voit. Ce qui se
déroule dans cette sorte de ruche est
pure harmonie. Il y a des rires (pas
de cris, pas d’ordres), de la musique
et des voix dans les classes. Le va-
et-vient des petits et des grands. Le
bruit des pas des enfants qui passent

quelque part et les voix des mamans.
Je repense a la raison qui m’a poussée
a appeler notre association « Taller
de los nifios / Atelier des enfants ».
Ce nom m’est venu en pensant a
Jean Piaget: j'imaginais en 1978
que les enfants de notre petite école
consolidaient leurs apprentissages
en «jouant et travaillant ».



Décembre 2023, 45 ans d’existence
et voila que nous arrivons au bout
de cette année particulicre durant
laquelle jai appris que nul n’est
irremplagable.

Méme si la prochaine grande féte
naura lieu que dans cing ans,
la reprise est déja claire et Sara
apporte a ce bulletin de décembre
un merveilleux cadeau pour vous:
celui de profiter de la technologie
et de vous apporter, par des vidéos,
I'essentiel de ce qui se passe dans nos
programmes. Des petites tranches de
vie qui, jusqu’a maintenant, n’étaient
présentes que dans vos coeurs.

I1 me reste, enfin, a vous souhaiter,
en mon nom et au nom de toutes nos
équipes, un merveilleux Noél, fait
de partage que ce soit autour d’une
tartine, d’'un poulet roti ou d’une
salade et de vous souhaiter également
une belle année 2024.

A bientot.

Lima, décembre 2023.
Christiane Ramseyer
direcciongeneral @tallerdelosninos.org.pe
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EN CADEAU, DES IMAGES
DE NOTRE PROGRAMME
« DEVELOPPEMENT DE LA PETITE ENFANCE »

Comme je vous le disais précédemment, dans ce bulletin, nous avons inclus
quatre QR-codes qui, une fois scannés, vous permettront d’accéder a des
vidéos sur nos programmes.

Pour les scanner, vous devez ouvrir Pappareil photo de
votre téléphone portable et placer votre téléphone sur le
QR-code. Un bouton d’une couleur différente va apparaitre
au-dessus ou au-dessous de I’image pour vous diriger vers
une autre page. Vous pourrez alors cliquer sur ce bouton,
qui vous donnera acceés a la vidéo.

Cette premiere vidéo
vous présente notre programme
«Développement de la petite enfance ».

Une évaluation de I'impact de ce  ont développé une communication
programme « Développement de la verbale dite «efficace», pour
petite enfance» nous a permis de  comprendre et s’exprimer, alors que
comparer nos résultats avec ceux du  le pourcentage s’éleve a 82,2 % pour
programme national péruvien et nous  les enfants de notre programme.
pouvons étre fiers des résultats. - Entre I'age de 19 et 36 mois,

49,1 % des enfants péruviens ont
En effet, a titre d’exemple, en ce qui les ressources pour participer a
concerne la communication verbale : une conversation d’adultes, alors
- Au niveau national, seulement qu’ils sont 61,6 %, au sein de notre

43,6 % des enfants de 9 a 36 mois programme.



Nous pouvons aussi aider les familles
a savoir combien de mots leur enfant
connait. Mais, ne craignez rien, nous
ne voulons pas que les familles se
focalisent sur le nombre de mots,
mais nous souhaitons les aider a
différencier le langage véritablement
parlé des mots balbuti€s accompagnés
de gestes pour se faire comprendre.

Pour cet apprentissage,
nous continuons d’utiliser
«larbre des mots» qui
consiste en une grande
feuille ou les parents peuvent
dessiner un arbre et ou les
feuilles accrochées a I'arbre
représentent les mots que
leur enfant utilise.

Enfin, nous maintenons
toujours le «samedi des papas»
qui permet aux peres d’assumer
pleinement leur role et d’apprendre
entre pairs, a jouer avec leurs petits.
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MALNUTRITION, DENUTRITION
ANEMIE ET INSECURITE ALIMENTAIRE

Dans les derniers mois, des
situations difficiles ont poussé la
FAO et 'UNICEF a réaliser une
évaluation du pouvoir d’achat des
familles au Pérou. Ces situations
ont ét€ caus€es par les problemes
sociaux et financiers dus, entre
autres, aux manifestations de rue et
aux changements climatiques.

Nous avons €t€ alertés par ces chiffres
dramatiques: au mois de novembre
2023, 54 % des familles souffrent
d’'insécurité¢ ~ alimentaire.  Cela
représente 18 millions de personnes,
dont au moins 12 millions d’enfants
et d’adolescents.

Une personne est considérée en
insécurité alimentaire lorsquelle n’a
pas un acces régulier et suffisant a
des aliments nutritifs et sains qui
permettent aux enfants d’avoir un
bon développement et aux adultes
de mener une vie active et saine. Ces
conditions d’insécurité alimentaire
sont dues au manque d’acces a des
aliments ainsi quau manque d’argent.

Notre projet « Conseils nutritionnels »
est bas€ sur des apprentissages directs

qui vont permettre aux familles de
changer certaines habitudes et de
réaliser le « meilleur achat possible »
en fonction de leur budget.

les cas
d’anémie atteignent 42,4 %, et ceux
de dénutrition chronique 13,8 %.

Au niveau de l’Etat,

Dans notre centre, «seuls » 13,4 %
des bébés de 6 a 36 mois souffrent
d’anémie et 7,4 % de dénutrition
chronique.



LES 100 PREMIERS JOURS

Le programme «I100 premiers
jours » a €té pens€ pour assurer aux
parents de nouveau-nés un suivi de
qualité pour le début de vie de leur
enfant. Nous avons regu durant cette
année environ 1450 nouveau-nés
accompagnés de leurs familles.

Témoignage d’Abigail, infirmiere
en charge des nouveau-nés:
Dafné est née le 27 avril 2023 avec
une macrostomie (fente faciale
transversale).

Avant la séance de « stimulation »,
sa maman est venue me Voir et m'a
raconté que l'opération de Dafné
était programmée pour le mois de
décembre.

Je ne peux oublier 'évaluation de
ce bébé qui avait 17 jours quand
je lai connue. Lorsque Dafné est
arrivée, ses parents couvraient son
visage. J'ai tenté de lever le tissu
qui le cachait mais la maman s’est
mise a pleurer, et m’'a dit que dans
un dispensaire de I’Etat ou elle était
allée, on lui avait dit qu’il valait
mieux cacher son visage car elle

faisait peur et qu’elle ressemblait a
un monstre.

Par contre dans notre Centre tout le
monde lui parlait avec tendresse et
ne montrait aucun rejet.

Ses parents m'ont dit aujourd’hui
que s’ils n'étaient pas venus a TANI,
ils n'auraient jamais été sereins et
capables d’embrasser leur enfant et
de faire le nécessaire pour qu’elle
soit opérée et simplement de ['aimer
telle qu’elle est.



Le programme des ‘100 Premiers Jours” fonctionne avec I'intervention d’une
infirmiere, d’un médecin, d’une responsable de I’allaitement et d’une psychologue
issue du projet « Peau a Peau ».

Ce programme a permis de réduire a zéro le taux de mortalité des plus petits
(0 a 3 mois).

Vidéo du programme
« 100 premiers jours ».




NOTRE ECOLE ENFANTINE

Cette année, le personnel de notre
petite €cole enfantine, le « Centre
d’éducation enfantine intégrale »

termine sa formation afin d’appliquer
la méthode pédagogique de Reggio
Emilia dans nos classes.

Grace a la formation de notre
équipe a cette méthode, notre centre
devient un espace
d’apprentissage et de

Vidéo de notre école enfantine
qui a fété ses 45 ans

Durant ce deuxieme semestre,
nous avons reg¢u la visite de 45
maitresses d’é€cole enfantine et de 32
coordinatrices de niveau initial qui ont
été sensibilisées a notre méthode de
travail. Elles ont découvert comment
il nous €tait possible de maintenir des
classes enfantines de 30 éleves sans
que le désordre prenne le dessus sur
le plaisir d’€tre ensemble, de jouer et
de travailler.

sensibilisation  pour
le personnel d’autres
écoles enfantines
privées, mais aussi et
surtout des écoles de
I'Etat.
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LA ESCUELITA

En cette fin d’année scolaire, nous
sommes heureux d’avoir pu maintenir
les activités avec les enfants des
premieres années scolaires.

Nous avons pu aider une centaine
d’enfants arattraper des connaissances
scolaires qu’ils n’avaient jamais
véritablement acquises.

Il ne fait aucun doute que cet espace
de rencontres et de complicit€é joue
un role essentiel dans la construction
d’'un monde plus juste pour ces
enfants.

Video sur la vie a ’Escualita
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. Nous avons ¢€t€é invit€s par
I'Institut national pour la mere
et le nouveau-né (Instituto
Nacional Materno Perinatal) afin
de travailler avec eux et étre leur
alli€ principal. Nous avons pu
présenter notre stratégie pour le
développement de notre banque
de lait maternel.

. L’hopital régional de Cuzco a
déja fait les premiers pas pour
formaliser une alliance avec nous
dans le but d’installer aussi une

TRAVAIL EN PARTENARIAT

banque de lait maternel, a Cuzco.
Celle-ci permettra d’assurer a
cet hopital et a un dispensaire
dépendant de I’hOpital un apport
suffisant en lait maternel pour les
bébés prématurés en couveuses
dans cette région du Pérou.

. Le Centre de Santé mentale
communautaire de notre district a
mis a notre disposition un espace
ol nous pouvons nous réunir
avec les familles et les personnes
rencontrées sur le terrain.
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Au nom de nos patients, éleéves, parents, communauté, équipes de travail,
nous vous envoyons toute notre gratitude, car, comme nous le savons bien,
tout ce que nous faisons n’est possible que grace a vos dons,

a votre générosité et a votre solidarité.

JOYEUX NOEL
ET BONNE NOUVELLE ANNEE
A TOUTES ET A TOUS
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PAGES SUISSES

Appel a nouveaux membres actifs

Nous réité€rons 'appel fait dans notre bulletin trimestriel, en 2020, aux personnes
qui seraient intéressées a suivre de plus pres nos activités.

Le statut de « membre actif » vous permet d’assister a nos assemblées générales
une fois par an. Vous pouvez ainsi suivre de plus pres nos activités, €tre au coeur
des discussions sur le développement de TANI et d’Atelier des Enfants et faire
entendre votre voix.

Toute personne qui s’engage a contribuer financierement par un don minimum
de CHF 50.- par an a Atelier des Enfants ou a réaliser un travail bénévole
lors de nos activités peut déposer une demande par €crit au comité a 'adresse
president@atelierdesenfants.ch afin de devenir membre actif. Le comité
se prononce sur les demandes d’adhésion puis I'approbation des nouveaux
membres se fait par 'Assemblée générale.

Etre membre actif de 'association Atelier des Enfants est une maniere de vous
rapprocher de ce qui s’y fait et de rencontrer les autres membres ainsi que le
comit€ pour développer avec nous I'avenir de notre association.

Le comité répond tres volontiers a vos questions
et se réjouit de recevoir vos demandes !
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Marché de Noél solidaire, a Lausanne
Du 14 au 16 décembre 2023

Atelier des Enfants y sera présent,
avec un stand d’artisanat péruvien.

Horaires : Jeudi et vendredi, de 17h a 22h;
samedi, de 11h a 20h

www.marchedenoelsolidaire.ch

Marché de

40
associations
buvette et
restauration

14-16.12.2023

Pble Sud
Av. J-J Mercier 3
1003 Lgusanne
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Apreés-midi et soirée JEUX animés par

cHpiil

Cajoue ou bien ?

Le comité d’Atelier des Enfants
vous invite a venir jouer samedi 9 mars 2024
a la Maison de paroisse d’Epalinges

De 14h a 22h,
Les enfants des 5 ans sont attendus de 14h a 18h.

Prix : CHF 10.- / personne. Gratuit jusqu’a 16 ans.
Petite restauration et boissons

Pour des questions d’organisation, merci de vous inscrire par e-mail
ainfo@atelierdesenfants.ch (apres-midi et/ou soir). Cela ne doit pas décourager
une envie de dernicre minute.

Adresse: Ch. de Sylvana 2, 1066 Epalinges.
Arrét de bus a proximit€.

L’association Ch’piiLL est née en 2009 en jouant avec le mot « spiel » qui veut
dire «jeu». Nous sommes un groupe de passionnés qui souhaitons faire
découvrir les jeux de société dit « modernes » au plus grand nombre et partager
des instants ludiques et sympathiques !

Nous animons des apres-midi et des soirées et proposons autant des jeux de
hasard, de stratégie, de coopération, d’ambiance, de gestion, que de cartes avec
peu de regles ou beaucoup. L'association dispose de plus de 200 jeux pour vous
divertir et vous faire voyager dans la magie des jeux ! Nos animateurs seront 1a
pour vous guider, former des groupes de joueurs, et réunir les ingrédients d’un
bon moment ludique.



POUR NOUS CONNAITRE
ATELIER www.atelierdesenfants.ch

E)ES ENFANTS Lien Facebook en page d’accueil

ACTION DIRECTE
EN BIDONVILLE

LIMA, PEROU
POUR COMMUNIQUER
Par poste: Atelier des Enfants
Case postale 17
1610 Oron-la-Ville
Par courriel : info@atelierdesenfants.ch
Adresse M™ Ch. Ramseyer : Asociacion Taller de los Nifos
Av. Maria Parado de Bellido 179
Magdalena del Mar
LIMA 17 Peru
Tél. fixe: 0051 1 461 93 89
Portable : 0051 9973 74733
Courriel : asociaciontallerdelosninos @ gmail.com
POUR NOUS AIDER

Atelier des Enfants

1610 Oron-la-Ville

PostFinance

IBAN : CHO5 0900 0000 1000 0055 7
BIC : POFICHBEXXX

MERCI POUR VOS DONS'!
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